
COURS D’ESSAI 
 
 

Les débutants sont toujours les bienvenus, les inscriptions continuent à se prendre tout 
au long de l’année. 
Il est possible de faire autant de  cours d’essai que l’on souhaite, et ce, à tout moment. 
 
Le cours d’essai se paye au tarif du cours occasionnel soit 20 euros, qui seront, bien sûr, 
à déduire des frais d inscription si vous décidez de vous inscrire. 
 
Vous arrivez 15 min avant le début du cours, afin de pouvoir rencontrer l’enseignant, lui 
signaler qu’il s’agit de votre premier cours, et tout problème de santé éventuel. 
 
Prévoyez des vêtements confortables, éventuellement chauds en hiver, une couverture. 
 
Les chaussures s’ôtent et se laissent à l’entrée. 
 
Pensez à couper la sonnerie de votre téléphone. 
 
Merci  
 
 
 
 


